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dim 15 janv VICHY
Allier 

(03)
Cross Départemental 03

Ap-midi

Ap-midi
Cross

Rc Vichy Athletisme CROSS DEPARTEMENTAL

rcvichyathle@free,fr

Rc Vichy Athletisme CROSS DEPARTEMENTAL - BP 

2617 CENTRE OMNISPORT

03206 VICHY CEDEX

dim 12 févr SERBANNES
Allier 

(03)
Nature de Serbannes

14 km et 6 km

9h 30 - 8€ - 10€ sp
Nature

Patrick PELLETIER : 0677789745

datociel@orange.fr

Jean Claude VEXENAT : 09 62 32 80 76

Patrick PELLETIER - 22, Chemin du Trimouillet

03700 SERBANNES

http://www.serbannes.fr

dim 19 févr FOURILLES
Allier 

(03)
Foulées Fourilloises

10 km et 5 km + 

CJ

9h15 - 6€ - 7€ sp

NATURE

Sébastien SERGERE : 04 70 56 96 84

contact@fclfourilles.fr

Nathalie GILLERON : 04 70 56 93 61

Sébastien SERGERE - 2 chemin de la Garne

03140 FLEURIEL

http://www.fclfourilles.fr

dim 26 févr LAVAULT ST ANNE
Allier 

(03)

4ème Trail de Lavault St Anne et 

des gorges
CHALLENGE 2012

25 ksm et 15 + CJ

8h45 - 10€ - 15€ 

sp

Trail court

Jean-Luc RODTS : 04 70 28 39 52

rodtsjeanluc@orange,fr

Sébastien LALLIER : 06 17 16 60 28

Jean-Luc RODTS - 50 chemin des roches

03310 VILLEBRET

http://lavaultstanne

sam 10 mars COSNE D'ALLIER
Allier 

(03)
19éme Foulées Cosnoises CHALLENGE 2012

10 et semi + CJ

15h00 - 8€ - 10€ 

sp

Route

REG

Cedric BEDOINT : 0470075443

bedoint.cedric@bbox.fr

Cedric BEDOINT - la porte

03430 COSNE D'ALLIER

dim 18 mars SAINT GERAND LE PUY
Allier 

(03)
Courses de printemps

15 km et 7 km + 

CJ

9 H 30 - 7€ - 9€ sp

Nature

Loli VASSAL : 09 81 32 74 12

loli-dolores@wanadoo.fr

Michèle BERTHIER : 06 11 58 12 49

Loli VASSAL - 21 Rue Maréchal Foch

03150 ST GÉRAND LE PUY

dim 25 mars VICHY
Allier 

(03)
Foulées Vichyssoises CHALLENGE 2012

semi et 10 km + CJ

13h45 - 9€ - 13€ 

sp

Route

REG

Rc Vichy Athletisme FOULEES VICHYSSOISES

fouleesvichyssoises@orange,fr

Philippe MARSURA : 06 70 19 88 04

Rc Vichy Athletisme FOULEES VICHYSSOISES - BP 2617 

Centre Omnisport 

03206 VICHY CEDEX

dim 1 avr DÉSERTINES
Allier 

(03)
32ème foulées vertes

9 et 4,5 + CJ

14h15 - 3€ - 3€ sp
Nature

Denis  PERCHAT

Lynda  MAJER : 0470040214

Denis  PERCHAT - 28 bis rue des Bergeronnes

03630 DÉSERTINES

http://amicalelaiquededesertines03.jimdo.com

dim 15 avr LE VERNET
Allier 

(03)
Course nature du VERNET CHALLENGE 2012

25 km et 12

9h00 - 10€- 10€ sp
Nature trailduvernet@gmail,com

Frédérique  DUJON - 131, rue Jean JAURES

03200 VICHY

http://www,rcvichy,athle,com

dim 22 avr MONTLUÇON
Allier 

(03)
Les 6 Heures des Réaux 

6 h 

10h00 - 15€

Nature 

Ind+Relais

Patrick RICHARD : 0470640709

patrick.richard31@orange.fr

Patrick RICHARD - 84, rue des Gandoux

03410 DOMÉRAT

lun 30 avr MOLLES
Allier 

(03)
Course de MOLLES

11 km + CJ

19h00 - 6€ - 6€ sp

Nature Non 

Comp

Alain Brosse : 0470418845

brosse.alain@orange.fr

Brosse ALAIN - Richardière

03300 MOLLES

sam 5 mai TREBAN 
Allier 

(03)
2ème Nature de TREBAN

17 et 5 + CJ

16h00 - 6€ - 8€ sp
Nature

Gérard BERGER : 0671514029

gerard_berger@orange,fr

Gérard BERGER - lees gachats

03420 TREBAN

sam 12 mai COMMENTRY
Allier 

(03)
Les défis de la Méganeura

26 et 13

20h00 - 9€ - 12€ 

sp

Trail court
 CAP 03 : 04 70 51 01 16

cap03@wanadoo,fr

 CAP 03 - 1 rue Christophe Thivrier

03600 COMMENTRY

http://www.cap03.fr

mer 16 mai COMMENTRY
Allier 

(03)

les 9ème Foulées 

Commentryennes
CHALLENGE 2012

10 et 5 + CJ

19h00 - 8€ - 8€ sp

Route

REG

Christophe CABASSUT : 0603556217

uspc,athle@wanadoo,fr

Christophe CABASSUT - 17,rue des forgerons

03600 COMMENTRY

http://uspcommentry,athle,com

dim 27 mai

ST NICOLAS DES BIEFS  

LIEU DIT "FOND DE 

BOFFET"

Allier 

(03)
Challenge Barthélémy

12km et 7 + CJ

10h00 - 8€ - 10€ 

sp

Montagne 

Individuelle
Dominique BOUCHE : 04 70 56 48 98

Dominique BOUCHE - Le Perret

03250 ST NICOLAS DES BIEFS
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ven 8 juin YZEURE
Allier 

(03)
Souffle du Plessis

5,5 km et 2750m + 

CJ

18h30

Route
Olivier DUDUN : 04 70 48 53 49

solidarite@ville-yzeure,com

Olivier DUDUN - Mairie d'YZEURE-Place Jules FERRY

03400 YZEURE

dim 10 juin AVERMES
Allier 

(03)

MARATHON DES ISLES EN VAL 

D'ALLIER
CHALLENGE 2012

42km195

08h00 - 20€ - 20€ 

sp

Route

REG

Gérard ALLIER : 04 70 44 01 17

Gérald FALLET : 04 70 46 35 02

Gérard ALLIER - 72  Chemin de Chavennes

03000 AVERMES

http://marathondesisles.unblog.fr

dim 24 juin BUXIÈRES LES MINES
Allier 

(03)
4èmes Foulées Buxiéroises CHALLENGE 2012

14 kms et 5 kms + 

CJ

08h45 - 7€ - 9€ sp

Nature
Philippe FOUET : 0470660188

phfouet@wanadoo,fr

Fouet PHILIPPE - 30, rue Gabriel PERI

03440 BUXIÈRES LES MINES

dim 1 juil LE MAYET DE MONTAGNE
Allier 

(03)
1ère course nature des éoliennes

18

9h30 - 10€ - 12€ 

sp

Nature Daniel QUINTANA : 0682327321

Daniel QUINTANA - 18 Chemin des Seigles

03300 CUSSET

http://club.sportsregions.fr/couriracusset

sam 7 juil SAINT MENOUX
Allier 

(03)
Ronde des bredins 

11,8km et 5,7 km

18h00 - 5€ - 6€ sp
Nature

Alain VOLAT : 0608604848

macvolat@free,fr

Alain VOLAT - 2 lotissement des plantes

03210 SAINT MENOUX

dim 29 juil LAVOINE
Allier 

(03)
Grimpée du Montoncel

16 km et 10 km + 

CJ

9h30 - 8€ - 10€ sp

Montagne

NAT

Véronique TRONCY : 04 70 59 37 87 

foyermontoncel@aol,fr

Franck DEPALLE : 04 70 59 37 87 

Véronique TRONCY - Plan de la chaume

03250 LAVOINE

http://www,montoncel-lavoine,com

dim 12 août SAULCET
Allier 

(03)
La TROTTE'VIGNES CHALLENGE 2012

15 et 8

9H30 - 7€ - 7€ sp
Nature

Michel KREWCUN : 04.70.45.36.55

coureursdesvignes@hotmail.fr

Stéphane DEVAUX : 06.70.79.54.47

Michel KREWCUN - 8 allée des oiseaux

03500 ST POURCAIN S/SIOULE

http://www.les-coureurs-des-vignes.fr

dim 26 août CUSSET
Allier 

(03)
1ère Cussétoise

5

9H30 - 6€ - 8€ sp
Route Courir A Cusset : 0682327321

Courir A Cusset  - STADE JEAN MOULIN  -  RUE Emile 

GUILLAUMIN

03300 CUSSET

dim 2 sept CUSSET
Allier 

(03)

7ème course nature de la vallée 

du sichon
CHALLENGE 2012

15

9h30 - 10€ - 12€ 

sp

Nature Daniel QUINTANA : 0682327321

Daniel QUINTANA - 18 Chemin des Seigles

03300 CUSSET

http://club.sportsregions.fr/couriracusset

sam 8 sept TRÉVOL
Allier 

(03)
Les foulées Trévoloises CHALLENGE 2013

10 et 5 + CJ

+ handi

14h30 - 7€ - 9€ sp

Route

REG

Thierry QUIRRET : 0674111399

thierry,quirret@orange,fr

Joël DAMERON : 0689171518

Thierry QUIRRET - rue de l'an 2000

03460 TRÉVOL

dim 9 sept DOMÉRAT
Allier 

(03)
Les Sentiers de Bacchus CHALLENGE 2013

25 et 15

9h30 - 10€ - 12€ 

sp

Nature

Catherine RABRET  : 0470648164

rabret.cathy@neuf.fr

Éric FOUCAUX : 0964082496

Catherine RABRET  - 33 rue Diderot

03630 DÉSERTINES 

dim 16 sept GANNAT
Allier 

(03)
Foulées Gym Gannatoises

15 et 9 + CJ

9H - 7€ - 9€ sp
Nature

Charlat LIONEL : 0628720004

Granger  PASCALE : 06 99 18 59 43

Charlat LIONEL - 1 , hameau de Pontratier

03800 GANNAT

http://ententegymniquegannatoise.clubeo.com

dim 23 sept SAINT-POURÇAIN-MOULINS
Allier 

(03)
vin scène en bourbonnais CHALLENGE 2013

43 km

09h - 12 solo 45 

équipes€

course 

nature solo 

et relais

Jacques  CHEVALLIER : 0470202470

ja.chevallier@orange.fr

Pascal BRUNEL : 0632641192

Jacques  CHEVALLIER - 129 rue de lyon

03000 MOULINS

http://www.vin-scene-bourbonnais.com
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dim 7 oct SAINT FELIX
Allier 

(03)
Foulees de SAINT FELIX CHALLENGE 2013

10 + CJ

9h30 - 6€ - 8€ sp
Route

Pascal BEURRIER : 0612555257

Daniel BEURRIER : 0623241191

Pascal BEURRIER - RAX

03260 SAINT FELIX

http://cc-varennesforterre,fr

sam 13 oct MOULINS
Allier 

(03)
Course de la solidarite CHALLENGE 2013

10 et 5km + CJ

14h15 - 5€ - 7 € sp
Route

E.A.M.Y.A  : 0470349639

eamya@hotmail,fr

Annick  CONNY : 0470426353

E.A.M.Y.A  - 1 allee des Soupirs 

03000 MOULINS

http://eamya.athle.com

dim 21 oct MONTLUÇON
Allier 

(03)
Foulées du vieux château CHALLENGE 2013

10 et 6,3 + CJ

+ handi

10h - 8€ - 10€ sp

Route

REG

Jean-Pierre DUVERGER : 04 70 09 98 62

jpduverger58@orange,fr

Céline BRUNEL : 04 63 82 00 73

Jean-Pierre DUVERGER - 2, rue du cher

03100 LAVAULT ST ANNE

http://montluconathletisme,athle,com

sam 27 oct LURCY LEVIS
Allier 

(03)
14ème Foulées Lurcyquoises CHALLENGE 2013

10 et 5 km + CJ

14 h 30 -  - 6€ sp
Route

Guy LASSAUZE : 04 70 67 88 00

Bernard COULEUVRE : 06 74 33 35 78

Guy LASSAUZE - 33 RUE DES ANGUILLERS

03 320 LURCY LEVIS

http://lsla.fr

dim 28 oct CHANTELLE
Allier 

(03)

Course nature des Moulins des 

Gorges de la Bouble

15

9H30 - 8€- 10€  sp

COURSE 

NATURE 

DANS 

Isabelle FOUILLOT : 04 70 56 69 12

icfouillot@orange.fr

Didier BOULANGER : 04 70 56 91 80

Isabelle FOUILLOT - 30, Route de Saint Pourçain

03140 CHANTELLE

http://www,avcchantelle,net

dim 4 nov VIEURE
Allier 

(03)
cross du plan d'eau de Vieure

12h00

gratuit
Cross

Cedric BEDOINT : 0470075443

bedoint.cedric@bbox.fr

Cedric BEDOINT - la porte

03430 COSNE D'ALLIER

dim 18 nov DOMPIERRE/BESBRE
Allier 

(03)
Trentième Cross du Plan d'eau

 + CJ

13h15 -  - Gratuit€ 

sp

CROSS
Bernard CHAPON : 0470346458

bernard.chapon@orange.fr

Bernard CHAPON - 105 RUE DU Docteur Rouis

03290 DOMPIERRE/BESBRE

http://club.sportsregions.fr/eaccdompierre/

dim 25 nov CREUZIER LE VIEUX
Allier 

(03)
 La Montagne Verte CHALLENGE 2013

17 km et 10,5/9 km

09h30 - 6€ - 8€ sp
Nature

Hervé BACOT : 0470988625

herve.bacot@wanadoo.fr

Hervé BACOT - 2A rue des Crêtes

03300 CREUZIER LE VIEUX

http://uccreuzierlevieux.org/

dim 2 déc COMMENTRY
Allier 

(03)
22ème Cross de l'AGORA

8150m et 4150 m 

+ CJ

13h30 - gratuit€ - 5 

Cross

REG

Rosalie CABASSUT : 04 70 03 26 70 

uspc,athle@wanadoo,fr

Joëlle IMARRE : 04 70 64 25 98

Rosalie CABASSUT - 17, rue des forgerons

03600 COMMENTRY

http://www:uspcommentry,athle,com

dim 2 déc COMMENTRY
Allier 

(03)
Maxi Cross de l'AGORA CHALLENGE 2013

14 kms

09h30 - 2€
Cross

Rosalie CABASSUT : 04 70 03 26 70 

uspc,athle@wanadoo,fr

Joëlle IMARRE : 04 70 64 25 98

Rosalie CABASSUT - 17, rue des forgerons

03600 COMMENTRY

http://www:uspcommentry,athle,com

dim 9 déc ST POURCAIN SUR SIOULE
Allier 

(03)
La Ronde des compagnons CHALLENGE 2013

12 et 5 + CJ

10H00 - 8€ - 10€ 

sp

Route

Michel KREWCUN : 04.70.45.36.55

coureursdesvignes@hotmail.fr

Stéphane DEVAUX : 06.70.79.54.47

Michel KREWCUN - 8 allée des oiseaux

03500 ST POURCAIN S/SIOULE

http://www.les-coureurs-des-vignes.fr

dim 16 déc AVERMES 
Allier 

(03)
Cross des Isles 

8131 et 5794 + CJ

10h00 - Gratuit€ - 5 

Euros€ sp

Cross

REG
eamya@hotmail,fr

Annick  CONNY : 0470426353

1 allée des Soupirs 

03000 MOULINS

http://eamya.athle.com

dim 16 déc AVERMES 
Allier 

(03)
Sentiers des bords d'Allier

12

10h00 - 5€ - 6€ sp
Nature

E.A.M.Y.A  : 0470349639

eamya@hotmail,fr

Annick  CONNY : 0470426353

E.A.M.Y.A  - 1 allée des Soupirs 

03000 MOULINS

http://eamya.athle.com

ven 21 déc BELLERIVE-SUR-ALLIER
Allier 

(03)

"L'hivernale, la course à pied des 

pères Noêl"

4,5 et 9 kms et 

3kms + CJ

+ handi

COURSE 

URBAINE 

NOCTURN

Amiot CHRISTIAN : 04,70,58,87,00

amiot2@ville6bellerive.com

Christian AMIOT - Service municipal des sports, mairie, 12 

rue adrien cay

03700 BELLERIVE-SUR- ALLIER

sam 22 déc COSNE D'ALLIER
Allier 

(03)
Corrida du Bocage

7,5 + CJ

18h15 - 5€ - 8€ sp
Route

Cedric BEDOINT : 0470075443

bedoint.cedric@bbox.fr

Cedric BEDOINT - la porte

03430 COSNE D'ALLIER

dim 23 déc DOMÉRAT
Allier 

(03)
Corrida de Domérat

6 kms + CJ

14h30 - 3€ - 4€ sp
Route

Catherine  RABRET  : 0470648164

rabret.cathy@neuf.fr

Catherine  RABRET  - 33 rue Diderot

03630 DÉSERTINES

jeu 27 déc YZEURE
Allier 

(03)
Corrida Nordique

6kms + CJ

+ handi

19H00  - gratuit 

Route Non 

Comp

Chassin CHRISTELLE : 04 70 48 53 14 

c.chassin@ville-yzeure.com                          

Office Municipal des Sports - HOTEL DE VILLE

03400 YZEURE                                                                      

sports@ville-yzeure.com

dim 30 déc MONTLUÇON
Allier 

(03)
Corrida de Montluçon

5,5 + CJ

17h - gratuit€ - 3€ 

sp

Route
Serge LINTZ : 0470025500-2125

s,lintz@mairie-montlucon,fr

Serge LINTZ - Citée Administrative- Esplanade 

G,POMPIDOU

03100 MONTLUÇON
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